
PLANNING GYM 2023-2024

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi

Baby Gym 2

8h45 - 9h30

MP- Eveil

9h30 - 10h30

P2 (LOISIR)

10h45 – 12h15

Perf 1
Installation Baby Gym 13h00 - 15h00

16h00 - 17h00

Baby Gym 1 Perf 2 JA 2

17h00 - 17h45 14h30 - 16h30 13h00 – 15h00

Perf 2 P1 (LOISIR) P3 Perf 1
17h00 - 19h00 P3 16h30 - 18h00 17h00 - 19h00 17h00 – 19h00

Perf 1 - Perf 2
18h00 - 19h30 14h30 - 16h30

JA 3 JA 3 - JA 4 JA 4
19h00 - 21h00 18h00 - 21h00 19h00 - 21h00

JA 1 JA 1 - JA 2 JA 3 - JA 4

19h15 - 20h45 19h15 - 20h45 16h00 - 18h00

Année de naissance 2020-2021 2019 2018 2014 à 2017 2010 à 2013 2009 et avant

Les nouvelles inscriptions poussines (2014 à 2017) sont dans les groupes P1 ou P2 Les nouvelles inscriptions jeunesses/ainées (2013 et avant) sont dans le groupe JA1

Poussines Jeunesses Ainées
Groupe

Baby gym 1 ou 2

(mixte)

ACCOMPAGNE D'UN PARENT

Eveil 

(mixte)

MP (Mini-Poussins)

(mixte)

Gymnastique féminine


