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Soirée coheésion

Afin d’entretenir une bonne ambiance de groupe et de permettre aux filles de se voir dans un autre cadre, la
Laurentia leur propose de participer a deux soirées cohésion.

Il s’agit de pic-nic qui regrouperait les filles des groupes Jeunesse /Ainées 1 et 2
Au plan d’eau de Benfeld
Celles-ci se dérouleront a l'issue des stages du vendredi 22 et jeudi 28 juillet (14h00 — 17h00).
Au Programme :

1¢h0oo0 — 17h00 : Stage de gymnastique

17ho0 — 17h30 : Marche du complexe sportif de Benfeld au

Plan d’eau de Benfeld

17h30 - 20h00 : Baighade, jeux et pic-hic

Les gymnastes seront a récupérer au plan d’eau de Benfeld & 20h00.
Le pic-nic sera composé de ce que les filles emporteront avec elles (possibilité de laisser au frigo pendant le stage).

Prévoir affaires de plage (maillot, serviettes, creme solaire efc.).

Une participation de 3€ est demander par gymnastes comprenant :

L'encadrement + I'entrée au plan d’eau (selon 'heure darrivée).

Prénom: ...l

Jiautorise/ je m'autorise pas, mon enfant a se baigner durant les soirées cohésion du 22 et 29 juillet.

Je certifie que mon enfant sait nager au moins 25 metres et s'immerger et qu'il ne présente pas de contre-indication
a la baignade.

Signature :



